
しぜんの国保育園  small village 子育てひろば （地域活動）

2026年 2月 イベントカレンダー

月 火 水 木 金 土 日

                      1

2            3 4 　　 5 6 7 8

　　  9           10 　　11 12 13 14 15

16 17 18 19            20 21 22

23 　　  24 25 26          27 28
13:00

3月のイベント
予約開始

おやこの
ひろば

おおきくなったかな

                

プレおや講座
はじめての離乳食

室内開放・園庭開放   実施日   平日10:00～16:00

2026年 2月17日(火) 
10:00〜11:30 [予約制 ]
対象　0歳～5歳(未就園児 )
場所　きゅうえんしゃ

おやこのひろば

お部屋でゆっくりと遊んだあと、職員による絵本読みや手

遊びもあります。子どもも大人も、ゆっくりと過ごしません

か？身体測定をすることもできますよ。

今月は簡単にお味噌汁にできる「みそ玉」を作ります。

2026年 2月3日(火) 
10:00〜11:30 [予約制]
対象　0歳～5歳(未就園児 )　　
場所　きゅうえんしゃ

おむすびさん

大人も子どもも一緒になって、おにぎりを握って食べませ

んか？ご家庭からおかずを持ってきて一緒に食べることも

可能です。みんなでお話ししながらお昼ごはんを楽しみま

しょう。今月は園から鬼がやってきます。「おに」ぎりをたべ

て退治しましょう！

※きゅうえんしゃの調理室で用意した食材やラップを使用

します。※アレルギー対応は行っておりません。

おむすびさん

プレおや講座
      はじめての離乳食「後期から完了食」

2026年 2月20日(金) 
10:30〜11:30 [予約制]
対象　離乳食が始まり

これから完了食を迎えるご家庭

場所　  きゅうえんしゃ

プレおや講座
小山さんの産前産後の骨盤ケア

2026年 2月6日(金) 
10:00〜11:30  [予約制 ]
対象　妊娠期から生後４か月まで

（未就園児）妊娠を考えられている方

場所　きゅうえんしゃ

持ち物　バスタオル

講師に産後ケアの専門家、小山さんをお迎えして産前産後の

身体の状況やケアの方法についてアロマヨガやストレッチをし

ながらお話しをお聴きします。心身ともに整えてリフレッシュし

ましょう。園の乳児さんのお部屋見学もできます。

プレおや講座
骨盤ケア

離乳食の後期から完了食に向けて、タイミングや注意点をお

話しながら実際に離乳食を試食してみます。幼児食へのス

テップ、悩みや工夫をみんなでお話しましょう。



室内開放　

平日　10:00～16:00

光が差し込む、明るいお部屋でマテリアルや木製玩具で遊べる「small village」 と

土で出来た廊下や畳の匂いが懐かしくて落ち着くお部屋の「きゅうえんしゃ」２箇所

の開放を行っています。

園庭開放

平日　10:00～16:00
四季折々の風情を感じられる自然あふれる園庭です。

ぶたのとんこちゃんも住んでいて

触れ合うことも出来ます。

園庭開放はきゅうえんしゃ、small village  どちらからもご案内しています。

●駐車場はきゅうえんしゃ側と smallvillage側の両方をご利用頂けます。

室内開放、園庭開放の対象年齢は 0歳～5歳(未就学児 ) になります。
親子で遊びに来て下さい。

（しぜんの国保育園 子育てひろば small village ）

（しぜんの国保育園 子育てひろば きゅうえんしゃ）

お食事について　

11：00～13：00までのお時間に、ご家庭からお弁当など

お持ち頂き、お部屋で食べることができます。

● 各プログラムは予約制 です。ご予約は前月25日13:00よりお電話で 承ります（25日が土日祝の場合は翌平日）。

　　お車でお越しの方は、ご予約の際にお知らせください。  

● 活動中、お子さまもしくは保護者の方に万一事故が生じても、運営者側に明らかな過失がある場合を除き責任は負いか

ねます。お子さまから目を離さないよう、安全にご注意願います。

● 記録・報告書などの資料作成のため、活動中のお子さまの様子を写真撮影させていただくことがあります。  個人情報の

取り扱いには充分配慮致しますので、予めご了承ください。

ご確認いただきたいこと

みんなのひろば  in 図師

2026年2月26日(木) 10:00〜11:15 [駐車場のみ予約制 ] 
対象　0歳～5歳(未就園児)
場所　図師馬駈会館(図師町605-５)　※ 駐車場あり

ききょう保育園、しぜんの国保育園が共同で行う子育てひろばで

す。好きなおもちゃを見つけて遊びませんか？

親子でゆったりと遊んだり、保護者同士でおしゃべりしたり、育児の

情報交換をしましょう。

お気軽に遊びにいらしてください。

※駐車場ご利用の方はお電話下さい。

みんなのひろばin図師
図師馬駈会館

（図師町605-5） 

ご予約・お問合せ

子育てひろば専用電話

TEL：080-2335-7158

（平日10:00-16:00）

お子さんの体調不良などで
突然来られなくなることも
あるかと思いますが、
そんな時は遠慮なく
ご連絡くださいね。


