
ひろばOPEN　 9:30 ~ 12:30　/　 13:30 ~ 16:00　
※イベント時はひろばのご利用はできません。ご了承ください。
※未就学児がいるご家庭が対象です。
※色がついているイベントは予約が必要です。 Instagram もしくは  HPに　記載のpeatixから お願いします。 

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

 

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30(月)
31(火)  

HELLO 
BUTTER!

トンタタ
ふれあいあそび

10:30~11:30
PM Close

ろじごはん
〜もちつき〜

10:50~12:00

えほん  de
コンサート

10:00~10:30

にじいろ砂絵の
フォトフレーム
10:30~11:30

羊毛フェルトで作る
小さなたべもの
13:30~15:00

やさしいヨガ
9:30~10:30
11:00~12:00

みんなであそぼう
干支かざり

10:00~12:00

PM Close

アトリエ
open day

10:00~11:30

はじめての
パンチニードル
10:30~12:00
13:30~15:00

12
師走

2024

出張工房
ぱれっと

12/3(火) AM
12/17(火) AM

ぬいぐるみの「ら
ぶらび」を

作りに来ます。
※1月の予約イベント

受付開始 おやつの会
15:00~16:30
※小学生対象

Close

PM Close

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun



子育てひろばButterの12月のイベント

羊毛フェルト
12月5日(木) 13:30-15:00
羊毛フェルトで作る小さな食べ物  

羊毛をニードル(専用針)でツンツン刺して、

小さなフルーツや食べ物を作ります♩

お子さまのおままごとをはじめ、針刺しやお部屋のインテリアにもお

使い頂けます。※時間内で2個完成予定です。その他、おうちで作れ

る羊毛フェルトキットもお持ちします。

みんなであそぼう 干支かざり
12月13日(金) 　10:00~12:00  ※予約不要

来年の干支は巳年です。ふれ藍クラブの
みなさんと一緒に干支飾りを作りませんか？
今回は素材に繭（まゆ）を使います。
材料はこちらで用意していますのでお気軽にご参加ください。 

アトリエopen day
 12月19日(木)10:00-11:30※予約不要

この日は絵の具やクレヨン、粘土など
さまざまな素材で自由に遊べます。

※お子さんも大人も汚れてもよい服装でご参加ください。
※この日は通常のおもちゃのご利用はできません

こどもじっけんしつ
 12月4日(水) 　10:30~11:30　
にじいろ砂絵のフォトフレーム

カラフルな砂の中から好きな色を選んで、オリジナル模様のフォトフ

レームをつくります。

(フォトフレームは写真やこどもの絵が飾れる14.5x19cmを
予定しています)

お問い合わせ・キャンセルの際の連絡先

渋谷東しぜんの国こども園　 ☎０３ー３４０６ー４１６９

・ご予約はPeatixにて受け付けております。 　
・予約URLはひろばのインスタグラムまたは

　こども園のホームページに掲載されています。

・子育てひろばは未就学のお子様がいるご家庭が対です。

※　11/25 (月) 受付開始

マタニティ　イベント　やさしいヨガ
 12月11日(水) 9:30~10:30 / 11:00~12:00   　

深呼吸をしながらゆったり身体を
動かすヨガの時間を楽しみませんか？
妊娠中、産後の方に合った、ゆったりと優しい
動きのヨガです。リフレッシュされたい方も
ぜひご参加ください。赤ちゃん連れも大歓迎です！

※渋谷区在住の妊娠中〜生後 4ヶ月までのお子さんがいる方が対象です
※歩きたい、探索したい時期のお子さんの参加はご相談ください
※動きやすい服装でご参加ください

 講師　HUG　STUDIO　●定員　各回 2組
 ●持ち物　飲み物、赤ちゃん用ブランケットなど

はじめてのパンチニードル
12月20日(金)  10:30-12:00 / 13:30~15:00

フワフワの刺繍ができるパンチニードルを体験してみませんか？ぬ
りえ気分で刺せる専用の針を使い、ネコちゃんの顔を作りましょう。
糸の色は、たくさんの色の中から自由に選べます。刺繍がはじめて
の方でもOKですので、一緒に楽しみましょう！

トンタタふれあいあそび    / HELLO BUTTER!　
12月14日（土）10:30~11:30

ストレッチやマッサージをして、スッキリ
と心地よい体へ。また、お子さんとの触れ
合い遊びを音楽と一緒に楽しみましょう。

　トンタタ　手拍子したら
　トンタタ　愉快な音がする ♪

日常にお持ち帰りいただく、
体のケアとあそびをおとどけします。

えほんdeコンサート
12月18日(水)  10:00-10:30 ※予約不要
●終了後は12時までひろば利用ができます。

絵本に音楽をあわせた読み聞かせです。
楽しい気持ちになったり、
涙があふれてきたりいつもとは一味違う絵本の時間を親子でお楽し
みください。コンサートを楽しんだあとは、なおこさんと絵本の話や
離乳食の相談もできます。同年代のお子さんを持つ方同士で情報
交換をするなど、ゆっくとお過ごしください。

●読み手　佐々木尚子（栄養士）
●講師 STUDIO pippiしげおか　のぶこ
●定員　5組　●参加費　1000円

●講師　mariiro (羊毛フェルト作家 )　●定員４組　  ●参加費　500円

●講師　実乃莉（池田みのり）
●定員　各回４組　 ●参加費　1,000円

●講師　いづみ　れいな
●定員　4組


