
 成瀬くりの家保育園のある⽇の流れ 

 時間  トピックス  暮らし⽅ 

 7:00  開  園  みんな、おはよう。保育園のはじまりです。 

 早朝保育  朝のひとりひとりの様⼦に合わせて、環境が設定されます。 

 8:30  順次登園  家庭から保育園に気持ちが移ります。 

 ⼀⼈⼀⼈の⼼や⾝体の状態を確認。 

 9:30  はじまりのじかん  楽しい活動の時間です。 

   ・0歳児〜2歳児クラス： あさのおやつ 離乳⾷ ミルク 
   ・幼児クラス ：随時 ⽔分補給 

 あそび  屋内外でさまざまな事象と関係を深め、 
 同年齢、異年齢などの関わりの中で過ごします。 

 11:15  ランチ  ともだちや⼤⼈たちと楽しく⾷事ををとります。 

 13:00  休息  からだの疲れもそれぞれ‥静かに⾝体を休ませます。 

 15:00  おやつ  おいしいおやつです。 

 15:30  あそび  とことん遊びます。 

 16:00  振り返りのじかん  今⽇の⼀⽇を振り返ります。明⽇はどんな⼀⽇かな？ 

 順次降園  保育園から家庭へ気持ちが移ります。 

 18:01  延⻑保育  延⻑保育⽤の保育プログラムに合わせて、環境が設定されます。 

 19:00  閉  園  明⽇もみんなにあえるのがたのしみ！ 

 延⻑保育について 

 ■18:01〜19:00 の利⽤ 
 定期利⽤ もしくは ビジター利⽤  （臨時や不定期で利⽤される⽅） 

 ※お⼦さまにとって⻑時間保育が負担になることも考えられますので、ご利⽤についてはご相談ください。 


