
ひろばOPEN　 10:00 ~ 13:00　/　 13:30 ~ 16:00　
　※イベント時はひろばのご利用はできません。ご了承ください。

 予約が必要なイベント →予約は Instagram もしくは  HPに記載のgoogleフォームからお願いします。
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子育てひろばButterの12月のイベント

ご予約はGoogleフォームにて受け付けております。　※　11/27(月)受付開始
予約URLはひろばのインスタグラム または こども園のホームページに掲載されています。

お問い合わせは　渋谷東しぜんの国こども園　☎０３ー３４０６ー４１６９

　　　　　　　　子育てひろばBUTTER直通　☎０８０ー７６４５−８８６１（９時〜１６時）

フタ付きバスケット
 12月5日（火）10:00〜11:30 

自分だけのフタ付きバスケットを作りませんか？
あらかじめ編まれたカゴに、お好きな布を選んで
フタ裏と内底をデコレーション！
フタの持ち手にはシフォンのポンポンを飾ります。
生地やリボンのバリエーションが豊富なので、
見ているだけでもワクワクします ♪

やさしいヨガ
 12月6日（水）9:30~10:30 / 11:00~12:00

深呼吸をしながらゆったり身体を
動かすヨガの時間を楽しみませんか？

妊娠中、産後の方にあった、ゆったりと優しい
動きのヨガです。リフレッシュされたい方も
ぜひご参加ください。
赤ちゃん連れも大歓迎です！

※歩きたい、探索したい時期のお子さんの参加はご相談ください
※動きやすい服装でご参加ください

●定員　各回２組

●持ち物　飲み物
　　　　  タオル

●講師　HUG studio

羊毛フェルトで作るお正月飾り
 12月7日（木）13:30~15:00

羊毛をニードル（専用針）でツンツン刺して
ふわふわの鏡餅を作ります♪

初めての方もお気軽にご参加ください。

えほんdeコンサート
  12月13日(水) 10:00~10:30   ※予約不要

　

　※終了後は12時までひろば利用ができます

絵本に音楽をあわせた読み聞かせです。
楽しい気持ちになったり、涙があふれてきたり
いつもとは一味違う絵本の時間を親子でお楽しみください。
コンサートを楽しんだあとは、なおこさんと絵本の話や離乳食の相談も
できます。
同年代のお子さんを持つ方同士で情報交換をするなど、ゆっくとお過ご
しください。

ちくちくDay
〜手織りのコースター〜
 12月19日（火）13:30〜15:00 
ダンボールの織り機でコースターを作りませんか。
寒い冬にほっこりできる素材をご用意しています。
初めての方も気軽にご参加ください。
　

みんなであそぼう

〜干支かざり〜
 12月15日（金）14:00~16:00　※予約不要

来年の干支は辰年です。ふれ藍クラブのみなさんと一緒に干支飾りを
作りませんか？
材料はこちらで用意していますのでお気軽にご参加ください。

餅つき　
 12月26日（火）午前中

毎年恒例のこども園の年の瀬の餅つき。
子どもたちと一緒に地域の方々もぺったん
ぺったん餅をつきしましょう！
お餅（大人のみ、子どもはおこわ）と汁物をふるまいううます。
ぜひご参加ください。詳細は別途お知らせします。

※提供するお餅は機械でついたものになります。

アトリエ　open day
 12月22日（金）10:00〜12:00　※予約不要

通常のひろばオープンの日ですが、この日は絵の具
やクレヨン、粘土などが出ており自由に遊べます。

※お子さんも大人も汚れてもよい服装でご参加ください。

●定員　４組
●参加費　５００円
●講師　mariiro
　(羊毛フェルト作家)

●定員　４組　
●参加費　1,000円
●講師　miromiro堂

刺しゅうの日
 12月14日（木）10:00〜11:30
 
おしゃべりしながらチクチク刺繍をしませんか？
刺繍したいものがあればお持ちください。
道具とくるみボタンを作るキットも準備しており
ますので。初めての方もお気軽にご参加ください。

　

●定員　４組

トンタタ触れ合い遊び
 12月21日（木）10:30~11:30

ストレッチやマッサージをして、スッキリと
心地よい体へ。また、お子さんとの触れ合い
遊びを音楽と一緒に楽しみましょう。

　  トンタタ　手拍子したら
　  トンタタ　愉快な音がする ♪

日常にお持ち帰りいただく、体のケアとあそびを
おとどけします。

   

●定員　4組

●定員　４組

●講師　いづみ　れいな

※子育てひろばのご利用は未就学のお子様がいるご家庭が対象です

フレームデコレーション
 12月21日（木）13:30~15:00

好きな素材を選んでデコレーション。ペタペタ絵の具で
スタンプしてみたり、お絵描きしてみたり。お気に入り
の絵や景色を組み合わせて飾ってみよう。

●定員　５組


