
しぜんの国保育園  small village 子育てひろば （地域活動）
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13:00１０月のイベント
予約開始 しぜんの国の

暮らし講座＆園見学会

                

プレおやイベント
「ナチュラルケア

（ヨガ）」
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まんまる笑顔のお話会
～赤ちゃんと過ごす日々

のこと～
    

まんまる笑顔のお話会
～赤ちゃんと過ごす日々のこと～

2023年9月11日(月) 10:00〜11:00  [予約制]
対象　妊婦期～4ヶ月までの親子、妊娠を考えられている方

場所　しぜんの国保育園  

長く地域の子育て支援に携わり、『こども』をテーマにした

執筆なども行なっている、しぜんの国保育園の齋藤美和園

長と、一息つきながらゆっくり子育てのこと、日々のこと、な

んでもお話しませんか。園の乳児クラスも覗いてみましょ

う。

プレおやイベント
「ナチュラルケア（ヨガ）」

2023年9月13日(水) 10:00〜11:00  [予約制]
対象　妊婦期～4ヶ月までの親子、妊娠を考えられている方

場所　しぜんの国保育園  

講師の方をお迎えして、マッサージオイルについてお話を伺い

ます。その後、深呼吸をしながらゆったりと身体を動かして、日

頃硬くなっている身体をほぐしましょう。

2023年9月14日(木) 10:00〜11:30 [予約制]
対象　0歳～5歳（未就園児）

場所　しぜんの国保育園  きゅうえんしゃ

おやこのひろば

いつもがんばっているお父さんお母さんへ  
おしゃべりして身も心もゆるめに来ませんか。

小さなお子さんをもつ保護者の交流の場にも

なっています。  

2023年 9月25日(月) 9:30〜11:00 [予約制]

             9月29日(金) 9:30〜11:00 [予約制]
　　※下記フォームからのご予約になります

　　　https://forms.gle/1mewbSQqsH9nLsD4A
対象　0歳～5歳（未就園児）

場所　しぜんの国保育園    

　しぜんの国の暮らし講座＆園見学会

2024年4月入園をご希望の方向けに、しぜんの国保

育園の保育理念や方針、延長料金などについてお話

し、同時に園見学をして頂く会です。また、実際に子

育てをしながら働く職員による講座、「しぜんの国の暮

らし」も同時に開催します。

青空ライブラリーとおす
そわけ

スープの会

★

★

★

★★

★



室内開放　

平日　10:00～16:00

光が差し込む、明るいお部屋でマテリアルや木製玩具で

遊べる「small village」 と土で出来た廊下や畳の匂いが

懐かしくて落ち着くお部屋の「きゅうえんしゃ」

２箇所の開放を行っています。

園庭開放

平日　10:00～16:00

四季折々の風情を感じられる自然あふれる園庭です。

羊のめえちゃん、ぶたのとんこちゃんも住んでいて

触れ合うことも出来ます。

園庭開放はきゅうえんしゃ、small village  どちらからもご案内

しています。

●駐車場はきゅうえんしゃ側とsmall village側の両方をご利用頂けます。

室内開放、園庭開放の対象年齢は ０歳～５歳（未就学児） になります。
親子で遊びに来て下さい。

（しぜんの国保育園 子育てひろば small village ）

（しぜんの国保育園 子育てひろば きゅうえんしゃ）

めえちゃんとんこちゃん
どうぶつふれあいの日

2023年9月26日(火) 10:30〜11:15   [予約制]
　　　 ※雨天中止

対象　0歳～5歳(未就園児 )
場所　きゅうえんしゃ　 　　

しぜんの国保育園の人気者、ひつじのめ

えちゃんとぶたのとんこちゃんに

ごはんをあげてみませんか？  
お友達になれるかもしれません！

青空ライブラリーと
おすそわけスープの会
（9月は「ミネストローネ」）

2023年9月28日(木) 10:30〜11:30  [予約制]
　 ※雨天の際は、近隣のきゅうえんしゃで行います。

対象　0歳～5歳（未就園児）

場所　しぜんの国保育園　きゅうえんしゃ

料金　親子で100円（スープ代）

持ち物　主食（おにぎり、パン、おかずなど食べたいもの）

　　　　スープを入れるお茶碗（スープカップなど）、

　　　　箸（スプーンなど）、飲み物、レジャーシート

　　　　（各自シートに座ってお食事します）

自然豊かな園庭にある小さな図書の部

屋に遊びにきませんか？職員による絵

本読みを行い、その後、お家からお持

ちいただいた主食と保育園のお給食の

スープをいただき、みなさん一緒にお話

ししながらランチを楽しみましょう。

お食事についてのお知らせ　　

11：00～13：00までのお時間にご家庭からお弁当などを

お持ち頂き、お部屋で食べることができます。

しぜんの国保育園は里山にあり虫が多いため、薄い長

袖の着用や虫除けスプレーのご使用などの虫除け対策

をおすすめします。また蒸し暑い日が増えてきましたの

で、熱中症対策に充分な水分をご持参ください。



ご予約・お問合せ

子育てひろば専用電話

TEL：080-2335-7158

（平日9:00-16:00）

お子さんの体調不良などで
突然来られなくなることも
あるかと思いますが、
そんな時は遠慮なく
ご連絡くださいね。

● 各プログラムは予約制 です。ご予約は前月25日13:00よりお電話で承ります（25日が土日祝の場合は翌平日）。　　お車で

お越しの方は、ご予約の際にお知らせください。  

● 活動中、お子さまもしくは保護者の方に万一事故が生じても、運営者側に明らかな過失がある場合を除き責任は負いか

ねます。お子さまから目を離さないよう、安全にご注意願います。

● 記録・報告書などの資料作成のため、活動中のお子さまの様子を写真撮影させていただくことがあります。  個人情報の取

り扱いには充分配慮致しますので、予めご了承ください。

ご確認いただきたいこと


