
しぜんの国保育園  small village 子育てひろば （地域活動）
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2022年11月2日(水) 10:00〜11:00[予約制]
対象　妊娠期～4ヶ月の親子   
場所　しぜんの国保育園

プレママ講座
『赤ちゃんと過ごす日々のお話会』

長く地域の子育て支援に携わり、

『こども』をテーマにした執筆など

も行っている、しぜんの国保育園の

齋藤美和園長。

一息つきながらゆっくり子育ての事、

日々の事、なんでもお話しませんか。

乳児クラスの見学もできます。

齋藤美和（さいとうみわ）

「しぜんの国保育園」園長。雑誌・書籍の編集者を経て 2005年
より「しぜんの国保育園」で働きはじめ、 2018年に園長に就任。     
保育業と並行して「北欧暮らしの道具店」「 Hugkum」などで、
子どもや暮らしをテーマにした執筆やインタビューを行い、
2015年に出版した翻訳絵本『自然のとびら』では第 5回「街の
本屋さんが選んだ絵本大賞」第 2位、第7回ようちえん絵本大賞
を受賞。

村のアトリエ　『どうぶつマリオネット』

2022年11月10日(木)10:00〜11:00 [予約制]
対象　1歳～5歳のお子さんと保護者の方

　　　（お子さんは一時保育を利用して頂きます）

場所　きゅうえんしゃ

制作を通して、お父さんお母さん

の《自分時間》《大人時間》を過ご

してみませんか？お子さんは一

時保育をご利用いただき大人だ

けの時間の中で、制作を楽しみ

ましょう。11月は動物のマリオ

ネットを作ります。お話しながら気

分転換しましょう。

一時保育利用料　 500円/１時間

持ち物　着替え・紙おむつ・おしりふき・保険証



2022年11月17日(木) 10:00〜11:30 [予約制]
対象　0歳～5歳
場所　きゅうえんしゃ

おやこのひろば

 小さなお子さんをもつ保護者の交流の場

にもなっている、おやこのひろば。

木の玩具やお話しなどを楽しんだあと

職員による絵本読みもあります。

ゆっくりとおしゃべりしましょう。

2022年11月29日(火) 10:00〜11:00 [予約制]
対象　0歳～5歳
場所　しぜんの国保育園

おおきくなったかな？

身体測定をしてみませんか？

成長のことや、些細なことでも

身体について気になることを園の看

護師に聞くことが出来ますよ。

※相談内容は電話予約の際に

お伺いします。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

来場人数の制限等の対策を取りながら実施しております。

ご予約・お問合せ

子育てひろば専用電話

TEL：080-2335-7158

（平日9:00-16:00）

お子さんの体調不良などで
突然来られなくなることも
あるかと思いますが、
そんな時は遠慮なく
ご連絡くださいね。


