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新緑の季節です。木々の緑がまぶしいですね。

子どもたちも新しい生活に慣れてきてくれていますが
一方で寒暖の差や疲れからか体調をくずして
お休みのおともだちもいます。

ゴールデンウイークではご家族でほっとする時間も作り、
その後は再び生活リズムを戻していきましょう。
様々な感染症に耐えるのは、やはり基本的な体力が
関わっているように思います。

「さわやかな風」を意識して保育をすすめていきます。
「風」を感じるには、どんな体験が待っているでしょう。
子どもたちにも語りかけていこうと思います。

さあ、元気に走り出してみましょう。

園長 早川 朝子


