
の の は な ⽂ 京 保 育 園 の ⼀ ⽇   
  

  
  

延 ⻑ 保 育 に つ い て   
  

■18:00 〜 20:00   の 利 ⽤  （⽉〜 ⾦ 曜 ⽇ の み、 ⼟ 曜 は 含 ま ず）   
定 期 利 ⽤   も し く は   ビ ジ ター 利 ⽤  （臨 時 や 不 定 期 で 利 ⽤ さ れ る ⽅）   

※1 歳 未 満 の お ⼦ さ ま は ⻑ 時 間 保 育 が 負 担 に な る こ と も 考 え ら れ ま す の で、 ご 利 ⽤ に つ い て は ご 相 談 下 さ い。   
  

■19:30 〜 20:00   の 利 ⽤   
ビ ジ ター 利 ⽤ の み （ 19:30 ま で の 延 ⻑ 保 育 料 ⾦ + ビ ジ ター 料 ⾦ が 加 算）     
  

時 間   ト ピッ ク ス   暮 ら し ⽅   

7:00   開     園   み ん な、 お は よ う。 保 育 園 の は じ ま り で す。   

  早 朝 保 育   朝 の ひ と り ひ と り の 様 ⼦ に 合 わ せ て、 環 境 が 設 定 さ れ ま す。   

8:30     順 次 登 園   家 庭 か ら 保 育 園 に 気 持 ち が 移 り ま す。   

  視     診   ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ の ⼼ や ⾝ 体 の 状 態 を 確 認。   

9:30   は じ ま り の じ か ん   今 ⽇ は な に を す る？？ お と な か ら、 あ る い は ⼦ ど も か ら 今 ⽇ の 活 動 に   
つ い て 対 話 が 繰 り 広 げ ら れ ま す。   

    
  

   ・ 0 歳 児 〜 2 歳 児 ク ラ ス ：   あ さ の お や つ   離 乳 ⾷   ミ ル ク   
   ・ 幼 児 ク ラ ス   ： 随 時   ⽔ 分 補 給   

  あ そ び の じ か ん   外 に で か け た り、 制 作 を し た り、 調 理 の ⼿ 伝 い を し た り。     
同 年 齢、 異 年 齢、 縦・ 横 の 多 様 な 関 わ り の 中 で 過 ご し ま す。   

11:15   ラ ン チ   「お な か が す い た ね、 ラ ン チ ルー ム あ い て る か な？」   
  ⾷ 事 の 習 慣 は ⼦ ど も ⾃ ⾝ が 獲 得 し て い き ま す。   

13:00   休 息 の じ か ん   体 の 疲 れ も そ れ ぞ れ ‥ 静 か に 体 を 休 ま せ ま す。   

15:00   お や つ   ⼦ ど も お と な も 待 ち に 待っ た お や つ。   

15:30   あ そ び の じ か ん   午 前 中 の 続 き や、 じっ く り と 取 り 組 め る 遊 び を。   

16:00   振 り 返 り の じ か ん   今 ⽇ の ⼀ ⽇ を 振 り 返 り ま す。 明 ⽇ は ど ん な ⼀ ⽇ か な？   

  順 次 降 園   保 育 園 か ら 家 庭 へ 気 持 ち が 移 り ま す。   

18:00   延 ⻑ 保 育   延 ⻑ 保 育 ⽤ の 保 育 プ ロ グ ラ ム に 合 わ せ て、 環 境 が 設 定 さ れ ま す。   

20:00   閉     園   明 ⽇ も み ん な に あ え る の が た の し み！ 園 の カ ギ が し ま り ま す。   


