
上記の時間に開放しています。ご家庭で⼦育
てされているみなさん、ほっとひといき遊び
にいらしてくださいね。

しぜんの国ならではの、アロマ講座・ベビー
マッサージ・アート講座などを⾏っておりま
す。

園の⼈気のお給⾷を親⼦でいただきましょう。
メニューにちなんだ親⼦プログラムも企画し
ています。

保育園のランチのスープをおすそ分け。お椀
とお箸、おにぎりなどの主⾷を持ってお越し
ください。

おもちゃコンサルタントの選んだ⽊製のおも
ちゃを中⼼としたあそびのひろば。 わらべう
た、ふれあい遊びの講座、季節の絵本の読み
聞かせなどもあります。

対象 妊婦〜⽣後6か⽉
プレママ（妊婦）向けの⼦育てイベントです。
プレママ仲間や職員と「これからの育児に対
すること」や「⼦育て情報について」など お
しゃべりしませんか。

地域の⼦育て中のみなさんの⼼が ふわっと 明るくなるように
⽇々の⼦育て相談や講座・イベントをご⽤意しております。
気になるイベントがありましたらお気軽にお電話ください。

町⽥市以外の⽅でもご利⽤できますので、遊びにいらしてくださいね。

こちらは予約不要です
お気軽にどうぞ！

育児講座

おやこのひろば

プレママ講座

ストーリーランド（⾷育講座）

※お⼦さまの体調や⾷物アレルギーなど気にな
ることがある場合は、 ご予約の際にあわせてご
相談ください。

おすそわけ汁の会

※お⼦さまの体調や⾷物アレルギーなど気にな
ることがある場合は、 ご予約の際にあわせてご
相談ください。

室内開放・園庭開放
平⽇ 10:00-16:00 [予約不要]

お問い合わせ
しぜんの国保育園 東京都町⽥市忠⽣2-5-3 Tel. 042-793-4169（平⽇ 9:00-16:00）

※各プログラムは予約制です。ご予約は前⽉25⽇13:00より受け付けます。（25⽇が⼟⽇祝の場合は翌平⽇）
※⽉によっては開催していないプログラムもございます。

⽇程等、詳細については、毎⽉の「イベントカレンダー」をご覧ください。

しぜんの国保育園 small village ⼦育てひろば（地域活動）

実施プログラム⼀覧


